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«Ο παππούς µου ήταν µάγειρας. ∆εν ξέρω αν κάπως 
έτσι ξεκίνησε το πάθος µου για την µαγειρική. Εκείνο 
που ξέρω σίγουρα είναι ότι ζω στην κουζίνα. Μαγει-
ρεύω καθηµερινά για την οικογένεια µου και τίποτα 
δεν µου δίνει µεγαλύτερη χαρά από το να εκδηλώνω 

την δηµιουργικότητά µου µε γευστικές αλχηµείες 
και γλυκά παρασκευάσµατα. Το Thermomix µε πήρε 
ένα βήµα πιο πέρα. Έµαθα ότι δεν υπάρχουν όρια 

στο τί µπορώ να κατασκευάσω µε βοηθό όχι µόνο την 
φαντασία µου αλλα και το πιο σπουδαίο κουζινικό 
εργαλείο. Πειραµατίζοµαι κάθε µέρα και από τότε 
που άρχισα να το χρησιµοποιώ δεν αγόρασα ξανά 

ψωµί και παγωτό� Είναι τόσο απλό να τα φτιάξω στο 
Thermomix µου, ακόµη και µε τρία πολύ ενεργητικά 
αγοράκια να αντλούν τον περισσότερο χρόνο µου.»

Γαλάτεια Παµπορίδη
Graphic Designer 

Συνταγή για το Παγωτό με Νουτέλλα θα 
βρείτε στην ιστοσελίδα του Thermomix, 
www.thermomix.com.cy


